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Curso de posqgrado
Epigenética: Interfase entre la genética y el ambiente

Objetivos del curso

El control epigenético de la expresién génica es esencial para el normal desarrollo de un organismo y
para la adquisicidn de las distintas funciones celulares durante el proceso de diferenciacion. En los
ultimos afios se ha puesto de manifiesto el papel de los mecanismos epigenéticos en la relacién del
individuo con el medio ambiente y la adquisicion de fenotipos derivados de esta interaccion, asi
como la potencial transferencia intergeneracional de estos fenotipos a través de la conservacion de
dichos mecanismos.

El curso estd orientado a que los estudiantes obtengan o actualicen los conocimientos sobre los
mecanismos y modificaciones epigenéticas involucrados en el desarrollo y la diferenciacién y en la
adquisicion de caracteristicas individuales. Se profundizara en el papel del medio ambiente sobre la
regulacién de estos mecanismos y sobre como su desbalance, especialmente en periodos de
vulnerabilidad, puede ser causa de diversas enfermedades metabdlicas y neuropsiquiatricas. A
continuacién, se abordaran los casos y sus mecanismos que han sido descriptos hasta ahora y que
dan cuenta de la transferencia de los fenotipos adquiridos a sucesivas generaciones. Se daran
nociones sobre lo que se denomina epigenética social y un panorama sobre los proyectos
epigenoma.

Estos conceptos seran trasmitidos a través de clases tedricas a cargo de los docentes involucrados en
el curso y de invitados con experiencia en alguna de las dreas y de seminarios seleccionados por los
docentes y que deberan ser expuestos y discutidos por los estudiantes. El curso se completa con un
trabajo practico de bioinformatica que plantea el andlisis de un perfil gendmico de pequefios RNA de
ratones con distintos tratamientos medioambientales.

El desempenfio de los estudiantes serd evaluado mediante la exposicién y discusiéon de un seminario y
de un examen al final del curso.

Programa analitico

1. Introduccién a la Epigenética — Mecanismos bioquimicos — Modificaciones postraduccionales de
histonas — RNA no codificantes — Metilacién del DNA y procesos de demetilacion — Proteinas de
unién a CpG metiladas — Arquitectura y dindmica de la cromatina.

2. Mecanismos epigenéticos involucrados en el desarrollo y la diferenciacion — Dindmica de la
metilacion del DNA en células germinales y en el embrién — Rol de la hidroximetilacién de la citosina
— Mecanismos epigenéticos en células pluripotentes.

3. El individuo y el medio ambiente — Programacidon y Reprogramacidon — Hipdtesis sobre la
vulnerabilidad a las psicopatologias: de estrés acumulativo, de desajuste y de sensibilidad a la
programacion.
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4. Enfermedades metabdlicas con origen durante el desarrollo: diabetes, obesidad, trastornos
cardiovasculares — Enfermedades relacionadas con defectos en mecanismos epigenéticos: Rett,
Esquizofrenia, Rubinstein-Taybi — Epigenética y cancer.

5. La biologia molecular y de sistemas de la memoria — Mecanismos epigenéticos que regulan el
aprendizaje y la memoria — Plasticidad en el cerebro y neurogénesis — Enfermedades
neurodegenerativas — Pérdida de funciones cognitivas: Envejecimiento

6. Experiencias tempranas adversas y psicopatologias — Papel de los mecanismos epigenéticos —
Sistema de modulacién del estrés: eje HPA — Impacto del estrés en periodos de vulnerabilidad:
prenatal, infancia, adolescencia — Discusion de casos de estrés temprano: institucionalizacién infantil,
malnutricidn, pobreza, adicciones.

7. Herencia de marcas y mecanismos epigenéticos — Modelos de transmisiéon inter vy
transgeneracional — Herencia de fenotipos adquiridos — Ejemplos de transmisién por linea germinal.

8. Epigenética social — Epigenética social e igualdad de oportunidades — Fundamentos cognitivos y
neurales de las normas sociales — Neurociencia y la ley (Neurolaw).

9. Proyectos Epigenoma: NIH Roadmap Epigenomics Project, Human Epigenomic Project — Panorama

de la epigenética en el mundo — Oportunidades de subsidios

Seminarios
Exposicidn y discusion de trabajos cientificos de actualidad sobre los distintos temas del curso



